
 

 

 priorin قرص پریورین چیست؟ طریقه مصرف و عوارض قرص

اش، در سراسر جهان سروصدای زیادی به پا کرده است.  خاطر اثربخشیشنویم؛ محصولی که بهاین روزها، نام پریورین را زیاد می

تا کنون، برای بسیاری از افراد به عنوان   1959اش در سال این قرص در اروپا و خاورمیانه بسیار مورد تقاضا است و از زمان معرفی

عوارض   ؟ آیا گزارشی ازقرص پریورین چیست  شود. اما حتما برای شما نیز جای سوال است کهحل مؤثر شناخته مییک راه

 تا به حال منتشر شده است؟ قرص پریورین برای مو

خواهید بدانید آیا این محصول برای شما مناسب است یا خیر،  اگر به دنبال اطلاعات جامع و دقیق در مورد این قرص هستید و می

 !کنیم حتما ادامه مطلب را از دست ندهیدپیشنهاد می

 قرص پریورین چیست؟

طور ویژه برای تقویت رشد مو و کاهش ریزش آن طراحی شده است. این  یک مکمل غذایی است که به  (Priorin)پریورین قرص

های مو کمک کرده و شرایط شود تا به تغذیه فولیکولهای ضروری تولید میمحصول با استفاده از ترکیبات طبیعی و ویتامین

 :کند. ترکیبات اصلی قرص پریورین شامل موارد زیر است تر مو فراهم ای را برای رشد سالم و قویبهینه 

 عصاره ارزن

عنوان ها و مواد معدنی ضروری، بهعصاره ارزن یکی از مواد اصلی موجود در قرص پریورین است. این عصاره به دلیل داشتن ویتامین

 های گروهاسیدهای چرب ضروری و ویتامین شود. عصاره ارزن سرشار از سیلیسیم،کننده طبیعی مو شناخته مییک تقویت

B  تواند  کند. این ماده همچنین خاصیت ضدالتهابی دارد که میهای مو و بهبود رشد آنها کمک میاست که به تقویت فولیکول

 .پوست سر را تسکین داده و محیط مناسبی برای رشد موهای سالم فراهم کند

 بیوتین

شود، یکی از عناصر کلیدی در قرص پریورین مو است. بیوتین نقشی اساسی در  نیز شناخته می B7 عنوان ویتامینبیوتین که به

تواند به افزایش ضخامت مو،  کند. مصرف بیوتین میمتابولیسم سلولی دارد و به تولید کراتین، پروتئین اصلی سازنده مو، کمک می

مشکلاتی مانند ریزش  تواند منجر بهبهبود استحکام و جلوگیری از شکنندگی آن کمک کند. توجه کنید که کمبود بیوتین می

شود؛ بنابراین، حضور بیوتین در این مکمل به تقویت سلامت عمومی موها کمک   هامو، خشکی پوست و شکنندگی ناخن

 .کندمی

 اسیدپانتوتنیک

نیز یکی از مواد مهم موجود در پریورین است. این ویتامین به تقویت ریشه موها و بهبود کیفیت آنها   B5 اسید یا ویتامینپانتوتنیک

های  دیده در فولیکولهای آسیب تواند به ترمیم سلولاسید نقش کلیدی در تولید انرژی سلولی دارد و میکند. پانتوتنیککمک می

توانند در حفظ رطوبت موها و جلوگیری از خشکی و شکنندگی آنها موثر باشد. در نتیجه،  مو کمک کند. این ماده همچنین می

 .تر خواهند شدتر و سالمموها با مصرف منظم این مکمل قوی 

 روغن جوانه گندم 

https://modinast.com/product-brands/priorin/


 

 

و اسیدهای چرب  E عنوان منبعی غنی از ویتامینروغن جوانه گندم یکی دیگر از ترکیبات موجود در قرص پریورین است که به

 E دیدگی آنها دارد. ویتامینشود. این ماده نقش مهمی در حفظ رطوبت موها و جلوگیری از خشکی و آسیبضروری شناخته می

های اکسیداتیو های محیطی و استرساکسیدان عمل کرده و از موها در برابر آسیبعنوان یک آنتیموجود در روغن جوانه گندم به

 .کندکمک می تقویت موها و افزایش درخشندگی طبیعی آنها کند. این ترکیب همچنین بهمحافظت می

 سیستین

دهد. این اسیدآمینه نقش  سیستین یکی از اسیدهای آمینه ضروری برای تولید کراتین است که ماده اصلی سازنده مو را تشکیل می

کند. حضور سیستین در قرص پریورین به دیده کمک میهای آسیبمهمی در حفظ ساختار و استحکام مو دارد و به بازسازی سلول

ویژه برای افرادی که با نازک شدن و  دهد. این ترکیب بهکند و ریزش مو را کاهش میتر شدن موها کمک میتقویت و ضخیم

 .شکنندگی موهای خود مواجه هستند، مفید است

 

ما در ادامه مطلب قرص پریورین چیست در مورد نحوه عملکرد این قرص در بهبود رشد مو وسلامتی کلی بدن صحبت خواهیم 

حل موثر برای کاهش ریزش مو و تقویت رشد موهای خود هستید، قرص پریورین برای مو کرد. اگر شما نیز به دنبال یک راه

  120عددی و  60شود: بندی مختلف عرضه میها برای شما باشد. این مکمل غذایی در دو بستهتواند یکی از بهترین انتخابمی

 .اندعددی، که هر دو برای تامین نیازهای شما طراحی شده

 :عددی  60بسته  



 

 

خواهند دوره اولیه مصرف را شروع کنند یا مایل به امتحان اثرات اولیه پریورین هستند. این بسته برای افرادی مناسب است که می

توانید نتایج مثبتی در کاهش ریزش مو و افزایش ضخامت موهای خود مشاهده کنید. این  با استفاده منظم از این بسته، شما می

 .بسته انتخابی اقتصادی و مناسب برای شروع است. برای مشاهده قیمت و خرید قرص پریورین از مدیناست کلیک کنید

 عددی   ۶۰ –قیمت قرص پریورین خارجی اصل 

 :عددی  120بسته  

عددی پریورین انتخاب دیگری برای   120ها هستید، بسته جویی در هزینهتر و صرفهاگر به دنبال یک دوره مصرف طولانی

خواهند مصرف مکمل را به صورت مداوم ادامه دهند،  شماست. این بسته برای افرادی که به دنبال نتایج بلندمدت هستند و می

 .توانید اطمینان حاصل کنید که دوره درمانی شما به صورت پیوسته ادامه خواهد داشتآل است. با انتخاب این بسته، میایده

 عددی ۱۲۰ –قیمت قرص پریورین خارجی اصل 

توانید به راحتی از فروشگاه مدیناست اقدام کنید. ما در مدیناست محصولات اصل و باکیفیت را عرضه برای تهیه این محصولات، می

 .مند شویدتوانید با اطمینان خاطر خرید کنید و از تاثیرات مثبت این مکمل بر سلامت موهای خود بهرهکنیم، بنابراین میمی

 کند؟ چگونه قرص پریورین به بهبود رشد مو و سلامت کلی بدن کمک می

ما در بالا در مورد اینکه قرص پریورین چیست و از چه ترکیباتی تشکیل شده است، صحبت کردیم. اما سوال بعدی این است که  

های ضروری نحوه عملکرد آن چگونه است؟ همانطورکه در بالا اشاره کردیم قرص پریورین با استفاده از ترکیبات طبیعی و ویتامین

ها داشته باشد. در ادامه، به  کمک کند و اثرات مثبتی بر سلامت کلی پوست و ناخن های موتقویت و تغذیه فولیکول تواند بهمی

 :پردازیمتر عملکرد این قرص میتوضیح دقیق

 :تحریک گردش خون در پوست سر  .1

رساند. این امر موجب های مو میقرص پریورین با افزایش گردش خون در پوست سر، اکسیژن و مواد مغذی بیشتری را به فولیکول 

شوند  های مو با دریافت این مواد مغذی قادر به تولید تارهای جدید مو میشود. فولیکولها و بهبود عملکرد آنها میتقویت فولیکول 

 .تر هستندتر و سالمکه قوی

 :هاغذیه عمقی فولیکول .2

کند. این ترکیبات  های مو را به طور عمقی تغذیه می، فولیکول B های گروهپریورین با ترکیباتی مانند عصاره ارزن، بیوتین و ویتامین

شوند. به همین دلیل، افرادی که  کنند و باعث تقویت ساختار مو و ناخن میبه تولید کراتین )پروتئین اصلی مو و ناخن( کمک می

ها و متوجه تقویت و استحکام ناخن کنند، علاوه بر مشاهده بهبود در وضعیت موهایشان، ممکن استاز این قرص استفاده می

 .نیز شوند شانبهبود وضعیت پوست

 :کاهش ریزش مو  .3
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های مو است. پریورین با تقویت و تغذیه این  برند، ضعف فولیکول یکی از مشکلات رایج در میان افرادی که از ریزش مو رنج می

برند، مشهود  دهد. این اثر به ویژه در افرادی که از ریزش موی خفیف تا متوسط رنج میها، فرآیند ریزش مو را کاهش میفولیکول 

 .است

 :افزایش ضخامت و حجم مو .4

تواند منجر به افزایش ضخامت و حجم موها شود. این تغییرات ها و بهبود رشد موها، استفاده منظم از پریورین میبا تقویت فولیکول

 .شوند معمولاً پس از چند ماه استفاده مداوم مشاهده می

 :هاسلامت پوست و ناخن .5

کنند. به ها نیز کمک میترکیبات ویتامینی و مغذی موجود در پریورین، علاوه بر مو، به تقویت و بهبود سلامت پوست و ناخن

تواند شکنندگی آنها را کاهش دهد.  دارد و می هابیوتین موجود در پریورین نقش مهمی در تقویت ناخن عنوان مثال،

 .کنند به حفظ سلامت پوست و جلوگیری از خشکی و التهاب کمک می B های گروههمچنین، ویتامین

شود  اگرچه قرص پریورین به طور خاص برای بهبود رشد و تقویت مو طراحی شده است، اما اثرات مثبت آن تنها به مو محدود نمی 

ها نیز کمک کند. برای دستیابی به نتایج مطلوب، استفاده منظم و مداوم از این  تواند به بهبود کلی سلامت پوست و ناخنو می

 .شود، اما نتایج نهایی ممکن است بسته به شرایط فردی متفاوت باشدمکمل توصیه می

 عوارض قرص پریورین چیست؟

قرص ضد ریزش مو پریورین، مانند هر مکمل غذایی دیگری، ممکن است در برخی افراد عوارض جانبی ایجاد کند. اگرچه این 

کنند، اما در برخی موارد نادر ممکن  محصول به طور کلی ایمن است و بسیاری از افراد بدون هیچ مشکلی از آن استفاده می

 :تجربه شود. این عوارض ممکن است شامل موارد زیر باشد عوارض جانبی خفیف تا متوسطی است

 :های گوارشیناراحتی .1

درد یا اسهال شوند. این عوارض پریورین برخی افراد ممکن است پس از مصرف پریورین دچار مشکلات گوارشی مانند تهوع، دل

 .اندمعمولاً خفیف هستند و با مصرف قرص همراه با غذا یا کاهش دوز مصرفی، قابل کنترل

 :های پوستیحساسیت .2

های آلرژیک پوستی مانند خارش،  در موارد نادر، ممکن است افرادی که به ترکیبات موجود در پریورین حساسیت دارند، واکنش

 .قرمزی یا کهیر تجربه کنند. در صورت مشاهده چنین علائمی، مصرف مکمل باید متوقف و با پزشک مشورت شود

 :افزایش اشتها  .3

تواند در برخی افراد  ها و مواد مغذی موجود در پریورین ممکن است منجر به افزایش اشتها شود، که این امر میمصرف ویتامین

 .منجر به افزایش وزن گردد. البته این افزایش وزن بیشتر به دلیل افزایش اشتها است نه خود مکمل

 :های هورمونی )در موارد بسیار نادر(ناراحتی  .4



 

 

های هورمونی دارند، ممکن است  گذارد، اما در برخی افراد که حساسیتها تأثیر نمیاگرچه پریورین به طور مستقیم بر هورمون 

 .تواند در افرادی که مشکلات هورمونی دارند، مشکلاتی ایجاد کندتغییرات هورمونی خفیفی ایجاد شود. این امر می

 :تداخل با داروها  .5

کنید، ممکن است برخی ترکیبات پریورین با داروهای دیگر تداخل داشته باشد. به همین دلیل،  اگر شما داروی خاصی مصرف می

 .بهتر است قبل از شروع مصرف پریورین با پزشک خود مشورت کنید تا از عوارض پریورین جلوگیری کنید

به طور کلی، پریورین برای اکثر افراد ایمن است و عوارض جانبی آن نادر و خفیف هستند. با این حال، اگر پس از مصرف این  

مکمل دچار هرگونه عارضه غیرمعمول شدید، بهتر است مصرف آن را متوقف کرده و با یک پزشک مشورت کنید. همچنین، همیشه 

شود که قبل از شروع هر مکمل جدیدی، با یک متخصص مشورت کنید تا مطمئن شوید که مناسب شرایط شماست. در  توصیه می

 .ادامه مطلب قرص پریورین چیست به بررسی طریقه مصرف آن خواهیم پرداخت

 طریقه مصرف قرص پریورین 

برای اینکه بهترین نتیجه را از مصرف قرص پریورین خود تجربه کنید، بهتر است که روزانه سه عدد از این قرص را مصرف کنید: دو  

شود. پس از گذشت  قرص صبحانه و یک قرص عصر. این روش مصرف برای دوره اولیه درمان، که معمولاً سه ماه است، توصیه می

آمده حفظ شوند. همینطور حتما به هنگام  دستتوانید دوز مصرفی را به یک قرص در روز کاهش دهید تا نتایج بهاین دوره، می

 .مصرف قرص پریورین به نکات زیر توجه کنید

 .های غذایی مصرف کنید تا جذب بهتری داشته باشندها را همراه با آب کافی و در کنار وعدهقرص •

 .ها برای مشاهده نتایج مطلوب ضروری استمصرف منظم و مداوم قرص •

 .در صورت داشتن هرگونه بیماری یا مصرف داروهای دیگر، پیش از شروع مصرف با پزشک مشورت کنید •

 تشخیص قرص پریورین اصل 

حالا که متوجه شدید قرص پریورین چیست باید در مورد نحوه تشخیص اصل آن نیز اطلاعاتی داشته باشید. با توجه به افزایش  

، شما  مدیناست  های محصول توجه کنید. در فروشگاهمحصولات تقلبی در بازار، حتما باید به هنگام خرید قرص پریورین به ویژگی

توانید با اطمینان کامل قرص پریورین اصل را تهیه کنید و نگران تقلبی بودن محصول نباشید. ما فقط محصولات اورجینال و با  می

توانند با آرامش خاطر از های لازم هستند. به همین دلیل، مشتریان عزیز میکنیم که دارای تمامی تأییدیهکیفیت بالا را عرضه می

 .مند شوندما خرید کنند و از مزایای واقعی قرص پریورین بهره

کنید، برای اطمینان بیشتر، حتما به این نکات توجه کنید تا بتوانید  اما در صورتی که قرص پریورین را از جای دیگری تهیه می

 :قرص پریورین اصل را از تقلبی تشخیص دهید

های  بندیای و با کیفیت بالاست. معمولا بستهصورت کاملا حرفه بندی قرص پریورین اصل بهبسته  :بندیبررسی بسته .1

بندی اصلی باید اطلاعات کاملی  های املایی هستند. بستهکیفیت یا حتی غلطهای بیتقلبی دارای چاپ نامنظم، رنگ

 .شامل ترکیبات، تاریخ انقضا، و کشور سازنده داشته باشد

https://modinast.com/


 

 

های امنیتی یا  بسیاری از محصولات اصلی، از جمله قرص پریورین، دارای برچسب :های امنیتی و هولوگرامبرچسب .2

های تقلبی  بندیها معمولا در بسته روند. هولوگرامای از اصل بودن محصول به کار میهولوگرام هستند که به عنوان نشانه

 .تری دارندوجود ندارند یا کیفیت پایین

توان آن را با بندی است که میروی بسته  QR قرص پریورین اصل دارای کد سریال و کد :QR شماره سریال و کد .3

توانید اطلاعات بیشتری از اصالت محصول می QR وبسایت یا اپلیکیشن رسمی سازنده تطبیق داد. با اسکن کردن کد

 .دریافت کنید 

های  های تقلبی ممکن است بوی غیرطبیعی داشته باشند یا رنگ و ظاهر متفاوتی نسبت به قرصقرص :بو و ظاهر قرص .4

اصلی داشته باشند. بنابراین، در صورت امکان، قرص را از نزدیک بررسی کنید و به بوی غیرمعمول یا تغییر در رنگ آن 

 .توجه کنید

های معتبر و دارای مجوز است. بهترین راه برای اطمینان از اصل بودن محصول، خرید از فروشگاه :محل خرید .5

توانند اطمینان بیشتری  هایی که به کیفیت و اصالت محصولات خود متعهد هستند، مانند فروشگاه مدیناست، میفروشگاه

 .برای خرید محصول اورجینال بدهند

توانند به توانید با داروساز یا مشاور در داروخانه مشورت کنید. داروسازان میدر صورت تردید، می :مشاوره با داروساز .6

 .های محصول اورجینال بدهند و در تشخیص تقلبی بودن آن کمک کنندشما اطلاعات دقیقی درباره ویژگی

مند  را با اطمینان بیشتری تشخیص دهید و از اثرات مثبت این محصول بهره قرص پریورین اصل توانیدبا رعایت این نکات، می

 .شوید

 آیا قرص پریورین چاق کننده است؟

شود و ترکیبات آن عمدتاً بر سلامت و  کننده شناخته نمیعنوان یک محصول چاق قرص ضد ریزش مو پریورین به طور مستقیم به 

اسید و روغن جوانه گندم است  تقویت مو تمرکز دارند. همانطور که اشاره کردیم این مکمل حاوی عصاره ارزن، بیوتین، پانتوتنیک

های  کند. با این تفاسیر، برخی افراد ممکن است با مصرف مکملآن کمک می های مو و بهبود رشد تغذیه فولیکول که به

 .ویتامینه و تقویتی، در بلندمدت افزایش وزن را تجربه کنند

ها رخ  با این حال توجه کنید که این افزایش وزن معمولاً به دلیل افزایش اشتها و بهبود متابولیسم بدن در اثر مصرف ویتامین

دهد، نه به دلیل ترکیبات موجود در پریورین. اگر نگران افزایش وزن ناشی از مصرف این قرص هستید، بهتر است پیش از شروع  می

ای مناسبی داشته باشید. در ادامه مطلب قرص  مصرف با پزشک مشورت کنید تا راهنمایی لازم را دریافت کنید و برنامه تغذیه

 .پریورین چیست در مورد مصرف این دارو برای مردان صحبت کرده ایم

 آیا قرص پریورین برای مردان قابل استفاده است؟ 

تواند به کاهش ریزش مو و تقویت رشد مو در  بله، قرص پریورین نه تنها برای زنان بلکه برای مردان نیز قابل استفاده است و می

برند. ترکیبات موجود ها کمک کند. بسیاری از مردان به دلیل عوامل ژنتیکی، استرس، و تغییرات هورمونی از ریزش مو رنج میآن 



 

 

، به کاهش ریزش و  های مو، با بهبود گردش خون در پوست سر و تقویت فولیکولارزن مانند بیوتین و عصاره در پریورین،

حل طبیعی برای توانند از این مکمل به عنوان یک راه کند. بنابراین، مردان نیز میافزایش ضخامت و حجم موهای مردان کمک می

 .مند شوندبهبود سلامت موهای خود بهره

 priorin نقد مکمل پریورین: نظرات و تجربه افراد در مورد قرص

و عصاره روغن گندم، برای تقویت و رشد مو شناخته شده است و توجه  B5 مکمل پریورین با ترکیباتی همچون بیوتین، ویتامین

گیرد، اما  معمولا از نظر اثربخشی و نتایج مثبت مورد توجه قرار می نقد مکمل پریورین .بسیاری را به خود جلب کرده است

های متفاوتی نیز در مورد این قرص وجود دارد. بسیاری از کاربران از کاهش ریزش مو و بهبود قابل توجه در ضخامت و  تجربه 

نشان   Priorin نظرات و تجربه افراد در مورد قرص اند. اینسلامت موهای خود پس از مصرف چندماهه پریورین گزارش داده

ای یا استرس ریزش مو دارند، مفید بوده  دلیل عوامل تغذیهخصوص برای افرادی که به دهد که این محصول در اکثر موارد به می

 .است

طی چند هفته ابتدایی نیز بهبودهایی را در وضعیت موهایشان ایجاد کرده است،   Priorin قرص اند کهبرخی کاربران اظهار کرده

ها  ای از کاربران نسبت به اندازه بزرگ قرصشود. با این حال، عدههرچند اثرات کامل و پایداری معمولا پس از چند ماه مشاهده می

عنوان یکی از نقاط منفی ذکر شده است.  ها انتقاد دارند و قیمت بالای این محصول نیز در برخی از نقدها بهو دشواری بلعیدن آن

دنبال  بر باشد و به همین دلیل برخی از افراد بهاند که ادامه مصرف قرص برای چند ماه ممکن است هزینهاین افراد اشاره کرده

 .تر هستندصرفه بههای مقرونجایگزین

ویژه برای کسانی که به دنبال  های کاربران عمدتا مثبت بوده است، بهدر بخش نظرات و تجربه نقد مکمل پریورین در مجموع،

شود پیش از شروع مصرف، با پزشک مشورت شود تا از تطابق  حلی طبیعی برای تقویت و رشد مو هستند. با این حال، توصیه میراه

 .این محصول با نیازها و وضعیت سلامتی فرد اطمینان حاصل شود

 سوالات متداول 

 عوارض قرص پریورین برای مردان چیست؟

های آلرژیک باشد. بهتر است قبل از مصرف  عوارض احتمالی قرص پریورین برای مردان ممکن است شامل ناراحتی معده یا واکنش

 .با پزشک مشورت شود

 نحوه استفاده از قرص پریورین چگونه است؟

شود روزانه یک تا دو قرص به همراه وعده غذایی و با یک لیوان آب میل کنید. برای برای مصرف قرص پریورین، معمولا توصیه می

مشاهده بهترین نتیجه، دوره مصرف را به طور منظم و برای چند ماه ادامه دهید. البته، مقدار دقیق مصرف و مدت زمان دوره باید  

 .بندی محصول مشخص شودبا توصیه پزشک یا دستورالعمل موجود در بسته 

 بهترین زمان مصرف پریورین چه زمانی است؟ 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D9%86


 

 

های غذایی است، چرا که به جذب بهتر و کاهش احتمال ناراحتی معده  بهترین زمان مصرف قرص پریورین معمولاً همراه با وعده

کنید،  شود در صورت مصرف روزانه یک قرص، آن را همراه با صبحانه میل کنید و اگر دو قرص مصرف میکند. توصیه میکمک می

 .یکی را صبح و دیگری را همراه با ناهار یا شام مصرف کنید

 قرص پریورین را چگونه مصرف کنیم؟ 

 .های غذایی و یک لیوان آب مصرف کنیدبرای بهترین نتیجه، روزانه یک تا دو قرص پریورین را همراه با وعده

 خلاصه مطلب

ما در بالا به طور مفصل در مورد اینکه قرص پریورین چیست و عوارض قرص پریورین صحبت کردیم. همانطور که گفتیم قرص  

پریورین یک مکمل غذایی موثر برای کاهش ریزش مو و تقویت رشد موها است که با ترکیبات طبیعی مانند عصاره ارزن و بیوتین، 

کند. این محصول مناسب برای مردان و زنان بوده و در صورت های مو را تغذیه کرده و به بهبود سلامت موها کمک میفولیکول 

شود که  های تقلبی در بازار، توصیه میتواند به افزایش ضخامت و حجم موها منجر شود. با توجه به وجود نسخه مصرف منظم، می

 .ز اصالت و کیفیت آن مطمئن شویدهای قابل اعتماد تهیه کنید تا ااین قرص را از منابع معتبر و فروشگاه


